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移転先：龍ケ崎市役所保健福祉棟１階

　　　　正面玄関を入り左手　　　　

令和７年４月１日（火）
社協の事務所、移転します。

「ふだんの くらしの しあわせ」めざして

　「龍ケ崎市役所保健福祉棟」は、行政窓口、健診室、多世代

交流センター「ＲＩＮＫ」などが入った３階建ての複合施設です。

　龍ケ崎市社会福祉協議会も地域福祉の窓口として、新しい拠

点でこれまで以上に、皆さまの「ふだんの くらしの しあわせ」

のために邁進してまいります！

【窓口の主な業務】

・生活支援・相談、地域づくり支援・相談

・ボランティア支援・相談

・シルバーカー、チャイルドシート助成

・車いす貸出、赤い羽根共同募金　など

■龍ケ崎市社会福祉協議会

住所：龍ケ崎市３５４３番地 龍ケ崎市役所保健福祉棟内

電話：０２９７－６２－５１７６

受付：午前９時～午後５時

　　　月～金曜日（祝日・年末年始休み）

　社会福祉法人 龍ケ崎市社会福祉協議会

　龍ケ崎市ボランティア連絡協議会

〒301-0007 龍ケ崎市馴柴町８３４-１

TEL　０２９７－６２－５１７６

FAX　０２９７－６２－５５７５

ﾒｰﾙ　info＠ryu-shakyo.jp
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　風水害や地震などの大規模災害が発生したときに、支援を必要とする人と、

ボランティアとして被災地を支援したい人をつなぎます。

災害ボランティアセンターからのお知らせ

災害が起きたら、社会福祉協議会はどんなことをするの︖

答え

災害ボランティアセンター
（龍ケ崎市社会福祉協議会）

支援依頼

聞き取り調査
登録

ボランティア
募集

被災地とボランティアを

「つなぐ」 被災地に駆けつけた
ボランティア

被災された方
泥出しを
お願いしたい… 片付けを

手伝ってほしい…

いざ︕という時のために、日頃からできることを。

災害ボランティアセンターを立ち上げます︕

地域の防災訓練に参加しています

　日頃から職員研修を行うほか、「災害ボランティアセンター」

を広く知っていただくために地域の防災訓練に参加しています。

　令和６年１１月１７日（日）は、長山小学校にて開催された、

龍ケ崎市と長山地域コミュニティ協議会の共催による「龍ケ崎

市総合防災訓練２０２４ｉｎ長山地区」に参加しました。

　スライドショーでの説明や、職員による寸劇で実際の災害

ボランティアセンターの様子を見ていただきました。
社協職員と被災者、

ボランティアの

やりとり
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　令和７年１月９日（木）、本会において「龍ケ崎市災害ボランティ

アネットワーク連絡会」を発足しました。

　市内の企業や地域の団体、関係機関が、平時から「顔の見える関係」

をつくり、いざ災害が起きた時に、円滑に被災者の支援を行うことが

目的です。

　当日は、ＮＰＯ法人にいがた災害ボランティアネットワーク理事長

の李仁鉄氏を講師に迎え、実際に災害が起きた際の企業や地域団体に

できることなど、事例を交えてお話しいただき、参加した方からは、

「被災者の立場に立って行動することが大事なんだ」「社内に持ち帰っ

て考えていきたい」などの感想がありました。

　今後は、参加者同士のグループワークや、防災訓練などへの参加を

通して、「顔の見える関係」を広げていく予定です。

　令和７年２月１５日（土）、総合福祉センターにて、一般社団法人

あぶくまエヌエスネット代表理事の進士徹氏を講師に迎え開催しま

した。当日は４０人以上の方が参加し、身近なものを使って災害時

に生き抜く技や、日頃から備えることの大切さを学びました。

　参加者からは「簡単なことなのに知らなかった」、「早速取り入れ

てみます」との感想がありました。

●意外と思われるものも…

例えば「家族写真」

家族と離れ離れになったとき…

①人に見せて所在を尋ねることができる

②自分で見て心が癒される。がんばれる

家庭によって、必要な物は様々です。

家族で必要なものを話し合い

「３０のリスト」を作ってみてくだ

さい。

非常時持ち出し袋の確認を︕

株式会社アドバンス /茨城県トラック協会県南支部 /茨城県理容生活衛生同業組合竜ヶ崎支部 /株式会社北澤工務店 /

ＮＰＯ法人クラブ・ドラゴンズ /株式会社新都市ライフホールディングス /大和ハウス工業株式会社竜ケ崎工場 /

学校法人日通学園流通経済大学 / 日立建機株式会社龍ケ崎工場 / ホームセンターカンセキ龍ケ崎店 / 明治安田生命竜ヶ崎営業所 /

株式会社諸岡 /龍ケ崎市管工事業協会 /龍ケ崎市建築技能者組合 /龍ケ崎市建設業組合 /龍ケ崎市市民活動センター /

龍ケ崎市商工会青年部 / 龍ケ崎市造園業協同組合 / 龍ケ崎市電設業組合 / 龍ケ崎市防災士連絡会 / 龍ケ崎市ボランティア連絡協議会 /

龍ケ崎市民生委員児童委員連合協議会 / 龍ケ崎地区タクシー運営協議会 / 龍ケ崎鳶職組合 / 龍ケ崎市（防災安全課・福祉総務課）/

茨城県（福祉部福祉政策課）/社会福祉法人茨城県社会福祉協議会 /認定ＮＰＯ法人茨城ＮＰＯセンター・コモンズ /

社会福祉法人龍ケ崎市社会福祉協議会

【災害ボランティアネットワーク連絡会登録団体（２９団体）】順不同・敬称略　　　　令和７年２月２８日現在

(3)

５つの生き抜く為の心得

生活環境を整えることで

災害関連死を防ぎます

どんなときも避けて通れない
ＴＫＢ 「排泄・食べる・寝る」

Ｔ ト イ レ   清潔なトイレ

Ｋ キッチン　温かい食事

Ｂ ベ ッ ド   就寝環境を整える

１.あわてないー自助

２.あきらめないー自助・共助

３.はげましあうー共助

４.くふうするー自助・共助

５.わらうー共助

「龍ケ崎市災害ボランティアネットワーク連絡会」を発足しました

ボランティア入門講座「まさか︕のときの生き残り塾」を開催しました



(4) ボランティアだより 

ボランティア掲示板 Ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ

要約筆記　龍募集 !!

「ノートテイク ※」お手伝いします
　「要約筆記」とは、聴こえにくい方の

コミュニケーションを支援する制度です。

龍ケ崎市更生保護女性会

～犯罪や非行のない明るい地域社会のために～

龍ケ崎市更生保護女性会 (所 )問

　龍ケ崎市更生保護女性会は、現在３０名の会員が活動しており、

県内では水戸市、日立市に次いで３番目に発足した歴史ある会で、

今年７０周年を迎えます。

☎ ０２９７-６６-３４２６

会員募集中！
私たちの活動に興味・関心のある方、
是非一緒に活動してみませんか？

【主な活動】

更生保護活動 …保護司と連携し、犯罪を犯した方が一日も早く社会復帰

　　　　　　　 できるよう支援しています。また、少年院などの矯正施

               設の支援も行っています。

犯罪防止活動 …犯罪を防止し、誰もが安心して暮らせる地域社会づくり

　　　　　　　 に貢献しています。

子育て支援 …子どもたちの見守りや、各小中学校へ手作り雑巾の寄贈

　　　　　　　 を行っています。

地域協働活動 …地域団体と連携して、講演会やあいさつ運動等を実施し、

　　　　　　　 住みやすい地域社会づくりに向けて活動しています。

　第１・３月曜日は、市内の各小学校の登校時に「あいさつ声かけ運動」

を実施しています。当日の朝は早くから校門の前に立って、登校してくる

子どもたちに「おはようございます」とあいさつをします。

　子どもたちから返ってくる元気な声が会員たちの励みとなり、長年に

わたり続けられています。

　「要約筆記 龍」は、聴覚に障がいの

ある方が、趣味の会やサークルなどへ

出席されるときに、勉強を兼ねて無償

でお手伝いします。

　詳しくはお問い合わせください。

日時：毎月第１・３水曜日

　　　午前１０時～正午

場所：龍ケ崎市地域福祉会館

覚えよう 龍ケ崎手話サークル 「たつのこ」

　手話は聴覚に障がいのある方々の大切な言語です。

日常で使える簡単な手話をご紹介します。

かんたんワンポイント手話

「診察の結果インフルエンザでした」

協力：龍ケ崎市聴覚障害者協会

YouTube で

　動画を公開中！

手のひらを自分側に向け、

その手の甲を、反対の手

の人差し指と中指の指先

でトントンとたたきます。

　　

※初心者も

　大歓迎！

小指を立てて、指文字

の【イ】を作ります。

その手を口の近くに

持っていき、２回前へ

動かす。 

両手の親指と人差し指

の指先はくっつけて何

かをつまむような形に

したら、胸の前で紐を

結ぶ（ちょうちょ結び）

仕草をします。★手話は表情がとても

大切です。相手の目を

見て伝えてください。　

①診察

トン

トン

聴診器のイメージ

問 要約筆記 龍（渡辺）

メール　mikechato.cute@gmail.com

市役所前のききょう花壇整備

定例会の様子

サークル員
　募集中︕

ゴホッ

ゴホッ

③インフルエンザ②結果

★公的な講演会などは、県の制度で支援

を受けられます。

※「ノートテイク」
　話しの内容を要約して隣で
　文字にして伝えること
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～私たちの地域をもっと住みよくするために～

かんたん

① 白菜の葉と茎を交互に並べ置き、上に豚バラ肉３枚、

　 ベーコン１枚をのせるということを３回ほど繰り返し

　 最後に白菜をのせる。

② ①を５ｃｍほどの幅で切り、鍋に隙間なくぎっしりと

　 並べる。鍋の深さにより、切る幅は調節する。

③ ローリエとコンソメと水を入れ、煮立つまで中火、

　 煮立ったら弱火でじっくりと煮る。

④ しっかり煮えたら、カマンベールチーズを真ん中に

　 入れる。

⑤ 最後にオリーブオイルと黒コショウを入れ、塩気が

　 足りなかったら塩を足す。

洋風ミルフィーユ鍋

No.５3

ふれ愛キャラクター
　　ＡＩちゃん

材料（３～４人分）

白菜　　　　　　　８～１０枚

豚バラ肉　　　　　　３００ｇ

ベーコン　　　　　　１００ｇ

カマンベールチーズ　　　　１個

ローリエ　　　　　　　　１枚

コンソメ　　　　 キューブ１個

水　　　　　　  ２００～３００cc

オリーブオイル　　　　　適量

黒コショウ　　　　　　　適量

塩　　　　　　　　　　　適量　

【栄養成分／４人分とした場合
　　　　　　　　　　　　　１人あたり】　

エネルギー

たんぱく質

脂 　 　 質

炭 水 化 物

塩　　　分

４５７kcal

２０．６ｇ

４０．２ｇ

　８．０ｇ

　１．９ｇ

バックナンバーをホーム

ページに掲載しています！

こちらから
ご覧ください

今回のレシピは、「龍ヶ崎朗読の会」より

ご提供いただきました。

お鍋の締めに…

・パスタを入れてスープパスタに

・ご飯と卵を落として雑炊に

・ホールトマトとご飯、粉チーズでリゾットに

いろいろ楽しんでみてください。

　皆さん、「民生委員」はご存じですか？「民生委員」は、厚生労働省

から委嘱され、担当地区で皆さんに必要な支援を行っています。

　そして、「民生委員」は「児童委員」を兼ねています。

龍ケ崎市民生委員児童委員連合協議会からのお知らせ

活動の一環として、児童の登下校の

見守りを行っています。

元気なあいさつ、子どもの笑顔と出

会えます。

龍ケ崎市役所

　（福祉総務課）

児童委員・主任児童委員にご相談ください

　「児童委員」は、地域の子ども達を見守り、子育ての不安や妊娠中の

心配ごとの相談・支援等を行っています。

　皆さんが必要なサービスが受けられるよう、関係機関との「つなぎ役」

になります。

　また、一部の児童委員は、「主任児童委員」として、担当地区の児童

委員と協力して、子どもに関することを専門的に担当し、学校などの

関係機関と連携・協力して活動しています。

　ご相談の秘密は守られますので、お気軽に地域の「児童委員」、「主任

児童委員」にご相談ください。

民生委員・児童委員 主任児童委員

学校・保育園
　　　　など

関係機関

協力連携

地域の方の
悩みなど

～地域の子どもたちが元気に安心して過ごせるように～

問

☎　0297-64-1111



(6)  地 域 お 宝 情 報

体も心も健康で楽しく︕︕
「太極拳クラブ大宮」

八原地区 ふれあいサロンてんてん
「思い出を語ろうかい」
ふれあいサロンてんてん
「思い出を語ろうかい」「語ろうかい」で笑顔満開「語ろうかい」で笑顔満開

　令和３年から活動が始まった「太極拳クラブ大宮」は、

現在７名のメンバーで活動しています。

　穏やかでゆったりした空間の中で太極拳を行いながら、

それぞれが自分のペースで心身のバランスを鍛えていま

す。そして休憩時間には、気分を変えて輪投げのレクリ

エーションで盛り上がる、和気あいあいとした楽しく笑

いありのクラブです！！

歌声広場
「シング・シング」

歌声広場
「シング・シング」

社協の職員（生活支援コーディネーター※）が各地区のサロン活動を訪問し取材させていただきました。身近な地域活動

の情報をお寄せください。 ※生活支援コーディネーターは、市内１３地区を訪問し、つながり、支え合い活動を応援しています。

馴馬台地区
大宮地区

川原代地区

　令和３年５月より現在の場所に活動拠点を移し実施し

ています。脳トレから始まり、昔懐かしい思い出話の他、

最近の流行りまでも話題となり、童心に帰ったように笑

顔の絶えない時間を過ごしています。

　時には、お茶菓子を持ち寄ったお茶会も楽しみの一つ

ということです。参加者から、もっと仲間を増やして、

交流や情報交換を行いたいとの意見がありました。参加

を希望される方は、是非お立ち寄りください。

【太極拳クラブ大宮】

開催日：毎月第２・３・４水曜日（月３回）

　　　　午後１時３０分～３時３０分

会場・連絡先：大宮コミュニティセンター

　　　　　　　☎ ０２９７—６４—８１４９

【シング・シング】

開催日：毎月第３火曜日　午前１０時～１１時３０分

会場・連絡先：馴馬台コミュニティセンター

　　　　　　　☎ ０２９７—６５—４０４０

　みんながそろったら、まずはストレッチ！ 体を温め、

お決まりの席に座ったら 「うちの故郷はね」、「懐かしい

なぁ」 と思い出話に花が咲きます。

　ほかにも、脳トレや江戸小話などのお楽しみがたくさ

ん。ときには、音楽鑑賞や講座を企画するなど、ひと味

違った交流も。参加者たちは「なんでも気軽に話せる仲

間だよ」と笑顔で教えてくれました。

　「シング・シング」は、歌を習うのではなく皆で楽し

むことを目的に開催しています。

　この活動は、６年ほど前に、地域での居場所が必要と

感じた住民の方が５人程度で始めたものでした。２年前

には馴馬台ひなっこ協議会の事業として位置づけられた

ことで参加者が増え、現在では約２５名の方々の「集い

の広場」となっています。毎回、フォークソングや演歌

など幅広いジャンルの明るい歌声が響き渡っています。

【思い出を語ろうかい】 

開催日：第２・４金曜日　午前１０時～

会場：龍ケ崎市総合福祉センター

【ふれあいサロンてんてん：思い出を語ろうかい】

 開催日：毎月第２・４火曜日　午前１０時３０分～正午

 会場：ふれあいサロンてんてん（松ケ丘３－２－３）

一緒に太極拳を

楽しみたい方を

募集しています
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　「上米サロンわかば」は、いきいきヘルス体操や元気

アップ体操の取り組みから始まり、約１０年を迎えま

した。

　現在は、体操のほか、脳トレや健康講座など健康維持

のために様々な活動をしています。「上米サロンわかば」

独自の歌もあり、ますます元気に楽しい雰囲気の中、み

んなで助け合い協力し合いながら体と脳を鍛えています。

ふ（ふだんの）

社会福祉協議会では、
市民の皆さん一人ひとりの

誰もが安心して暮らせる地域づくりのために

　身近な誰かとつながる、気にかけあう「ささえあい」

の関係が欠かせません。そして、元気で暮らしていく

ためには「社会とのつながり」をもつことが大切です。

地域には「お宝」がたくさん！

　現在行われている居場所（サロン）や地域活動すべ

てが「地域の宝」。宝が輝き続けるよう、さらには

新たな宝が生まれるよう、これからも全力で応援して

いきます。

・龍ケ崎市社会福祉協議会公式ホームページ
　　まちづくり・イベント⇒地区別地域資源・居場所づくり（サロン活動）データ

社協

ふく龍

・龍ケ崎市医療・介護・障がい生活情報サイト「ふく龍」
      カテゴリー  ⇒生活支援・家族支援（事業・活動）

クロスワードパズル　１月号の答え　「ふれあい」　でした。　ご応募ありがとうございました。

クロスワードパズル

※当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます。

※店舗にて、引換券と商品をお引き換えください。

　　　　　　　　住所・氏名・電話番号

　　　　　　　　年齢・答えをご記入の

うえ、郵便はがき、ＦＡＸ、二次元コード

のいずれかでご応募ください。

★ご意見・ご感想もお待ちしております。

応募期限

応募方法

賞品提供

パズルに文字を入れ、右下にある言葉をお答えください。正解者の中から、

抽選で５名様に、 銘酒の殿堂 飯野屋 様よりご提供いただいた、

信濃錦の「あま酒」（引換券） をプレゼントします！

（龍ケ崎市砂町）

住所：表紙をご確認ください

ＦＡＸ：0297-62-5575
応募先

応募用二次元コード

４月１５日(火）必着

たてのカギ

よこのカギ

3 男の子の健やかな成長をねがう「○○○゛の節句」

6 人生の節目にあたる特別な日のこと

 「○○の○」⇔「ケの日」

7 自分の国に帰ること

8 銀行にお金を預けるとつくもの。同意語は「利息」

9 あることを成し遂げようと決心すること

 「○○念発起」

6

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ
答え

1 茨城県のシンボル。標高877ｍの「○○○  山」

2 過去にあった出来事は、同じような経緯をたどって、

  何度でも繰り返されること。「○○○は繰り返す」

3 春の旬の食材。成長すると竹になる

4 「高い」の対義語は「○○○」

5 神社の入り口にたたずむ、一対の「○○犬」

〇 〇 〇゛〇 〇  

42

9

Ｃ

Ｅ

Ｄ

Ａ

Ｂ

53

7

1

8

の

江戸時代から続く元酒蔵の

酒屋です。常時１０００種類

を超える豊富な品揃え。

米麹１００％の優しい甘味

（アルコール０％）

【上米サロンわかば】

開催日：毎月第１・３木曜日、第２・４水曜日

会場：馴馬財産区上米会館

近所の体操も
社会とのつながり

情報更新中！

龍ケ崎西地区 ますます元気に若返り︕ますます元気に若返り︕
「上米サロンわかば」「上米サロンわかば」

●今回紹介しきれなかった、地域活動については下記の二次元コードからも見ることが出来ます。

く（くらしの） し（しあわせ）

を応援します︕

゛

【生活支援体制整備事業】



令和６年度 龍ケ崎市社会福祉大会令和６年度 龍ケ崎市社会福祉大会
　本大会は、龍ケ崎市の社会福祉の発展に功績のあった方々へ

感謝の気持ちとして顕彰を行い、そして未来に向けて、子ども

から高齢者、障がいのある人もない人も、誰もがいきいきと輝

き安心して暮らせるまちの実現を目的に開催するものです。

地域福祉活動表彰

社会福祉施設・団体役職員表彰

社会福祉事業協力者感謝

事例発表

■ 社会福祉事業について顕著な功績のあった方

■ 在職期間１０年以上かつ４０歳以上の現職者

善行青少年表彰

■ 地域（学校）において顕著な善行をした学校・児童・生徒  

長山ラジオ体操会

●社会福祉の部

●青少年福祉の部

●高齢福祉の部

上野　伸一

中島　元子

中村　美磨子

福田　加代子

●ボランティアの部
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【令和６年度の顕彰者をご紹介します】敬称略

写真は昨年度のものです

当日の様子は、

当会ホームページで

ご紹介します。

龍ケ崎市建設業組合　　　　　

廣瀬　喜一

松居　しげ子

依田　章二

井川　静雄

井上　準一

大野　誠一郎

川口　孝夫

菊池　綾男

酒井　隆志

櫻井　房良

鈴木　誠

大徳　通夫

髙野　一夫

飯島　愛結　・　田中　心々音　・　日野　杏梨　（川原代小学校）

飯田　精一

兼松　幸子

吉田　清美

齋藤　敏・齋藤　京子

佐藤　節子

三瓶　和昭

諏佐　實

高橋　淑江

豊田　貞夫

中嶋　虎雄

中村　雄男

薗部　一男

長塚　務

■ 地域において永年（１０年以上）にわたり地域福祉活動に精励された方

小林　かつ子 杉山　育恵

「ボランティアは人のためならず」　　　龍ヶ崎朗読の会　　伊藤　きり子

「ボランティア経験を通して」　　　　　茨城県立竜ヶ崎第一高等学校　３年　　川口　紗英 

式典開催：令和７年３月８日（土）　大昭ホール龍ケ崎　小ホール

龍マジシャンズクラブ 
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３，０００円

【寄 付 金】 【寄 付 品】

（五十音順・敬称略）令和６年３月１日～令和７年２月２８日現在

（順不同・敬称略）

「令和６年度賛助会員へのご加入」・「ご寄付」ありがとうございました

税理士法人岩田会計

大昭建設(株)

(株)大松建設工業

常磐建設(株)

増川建設(株)

【善意銀行】

(株)いしやま

(有)いなしき労務管理協会

櫻井建設工業(株)

(株)セイビ

(株)みらい

(社福)竜成園

渡利耳鼻咽喉科医院

(株)新都市ライフホールディングス

龍ケ崎市商工会

介護老人保健施設 涼風苑

(有)川原代自動車電機工業所

茶の多楼園

　

　

三協設備(株)

スポーツショップSky

(株)寺本組

特別養護老人ホーム 龍ケ岡

(株)平川建設

ヒラデ・スタイル(株)

細谷建設工業(株)

(有)本谷土建興業

(株)柳建設

アイシービルメン(株)

綜合建物サービス(株)

伊東美容室

(有)植茂造園

ALL保険プラザ(株)

(有)海老原造園

エリール

(株)おおたけ建設

(有)荻野石油

介護老人保健施設 ビオラセア

鍵林製菓(株)

風見産業(株）

河村電気工事(株)

(株)関東エルエンジニアリング

(有)菊地金物店

(有)菊地電気工業所

(株)北澤工務店

協進電設(株)

熊谷電気(株)

栗山電気(株)

(有)国華堂

(有)小林ランディック

小山タイヤ商会

三興産業(株)

シナネンアクシア(株)茨城支店

清水自動車(株)

シャトレーヌ美容室

障がい者支援施設 一天龍ケ崎

松泉閣

昌柳企画

(株)杉野商店

鮮魚のぬまざき

(株)全日茨城

３０，０００円

１５，０００円

１２，０００円

１０，０００円

６，０００円

エターナルトップテニススクール

関東企業(株)

チャイニーズレストラン金龍

(株)野口一雄商店

(有)萩原清掃社

丸宮青果

本橋工務店

(有)髙橋肉店

卓球専門店トヨシマ

(有)長生堂薬局

(株)つかもと

(株)鶴屋金物店

特別養護老人ホーム リカステ

(有)富正建設

(有)友野電気工事

長久保建設(株)

(有)中嶋喜一郎商店

中村花店

なるしまバッグ人形店

(株)ノナカ住資

(株)長谷川商店

張替みな子

ピーナッツカンパニー

(有)平田武雄商店

複合福祉施設 縁

(株)増田タイヤ商会

(有)松井電気

(株)松浦造園

(有)水間製油所

メイデン(株)

(有)ヤマキ

(社福)ゆっこら

湯原園芸

吉岡緑地(株)

竜ケ崎環境衛生協同組合

龍ケ崎市茶商組合

(株)竜ケ崎電設

若井(株)

　 賛助会員の会費及びご寄付は、各世帯からお寄せいただいている一般会費とともに、地域福祉の充実に向けた

事業を実施するための貴重な財源になっており、やさしさ、ふれあい、誰もが安心して暮らせるまちづくりを支え

ています。

ご寄付いただいた個人・団体の皆さま

賛助会員（企業・法人・個人）の皆さま

南が丘自治会

キリスト兄弟団竜ヶ崎教会

龍ケ崎市商工会建設業部会

龍ケ崎市商工会工業部会

匿名１件

松本　成美

賛助会員の募集は、随時受付しております。ご協力よろしくお願いいたします。

※賛助会費及び寄付金は、法人税の寄付金控除の対象となります。

９，０００円

(有)ＲＪ計画

(有)櫻文工業

清原工業(株)

(株)興新建設

コナン開発(株)

５，０００円

アシード(株)竜ヶ崎支店

安達造園

(株)足立電機

荒川行男税理士事務所

池田スポーツ

長瀬　紀一郎

ヒラデスタイル(株)

(株)オートリペアイトウ

龍ケ崎市卓球連盟

(株)ヒュリカ

龍ケ崎ライオンズクラブ

高砂町会

根本　仁　　　

匿名１件

令和６年９月１日～令和７年２月２８日現在
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●城ノ内地区

城ノ内３丁目町内会　城ノ内４丁目町内会　

新世紀邑ｺﾐｭﾆﾃｨ協会　白羽１区自治会　 

下八代区　　　　 中八代区　　　　 

上八代区

松葉１丁目自治会　松葉２丁目自治会

松葉三丁目自治会　松葉四丁目自治会

松葉５丁目自治会　松葉６丁目自治会

小柴４丁目ﾀｳﾝﾊｳｽ自治会　北竜台ｸﾞﾘｰﾝﾊｲﾂ自治会

パークハイム自治会

●松葉地区

米町東区　 米町西区 　米町南区

水門１区　 水門２区 　新町本町区

新町南区町内会　　　　高砂区町会

馴馬町上米区

●龍ケ崎西地区

●北文間地区

北方町区　　羽黒町区　　豊田町区

須藤堀町本田区　　須藤堀町新田区

長沖町区　　　　　長沖新田町区

高須区　　　　　　南が丘自治会

　本年度も住民自治組織、民生委員児童委員・主任児童委員、法人・団体、学校など多くの

皆さまにご参加、ご協力いただき、心より感謝申し上げます。

　お寄せいただいた募金は、県内及び龍ケ崎市内の福祉活動や、災害時における支援などに

役立てられています。

(敬称略）　令和７年２月２８日現在

長峰町区　　　半田町区

塗高区　　　　下塗戸区　　　

板橋町区　　　大塚町区　　　

薄倉町区

●長戸地区

●大宮地区

上大徳区　　　深堀区

宮前区      　梶内区　　　

宮渕区自治会  小関区　　　

千秋区　　　　上佐沼区

北河原区　　　上大徳新町区

赤い羽根共同募金運動赤い羽根共同募金運動
～ 令和６年度 ～

・福祉団体への助成

・チャイルドシート購入助成 ・シルバーカー購入助成

障がい児・者のために

・ボランティア活動の育成

・広報啓発活動（しゃきょうだより発行）

地域全体の福祉のために

高齢者のために子どものために

赤い羽根共同募金

合　  計

戸別募金　   ４，２６３，４１２円

街頭募金　　　　　 ５６，０９１円

法人・団体募金　　　６９３，４８５円

学校募金 　  　　１１４，９１０円

個人募金 　  　　　４７，５００円

そ の 他 　  　　１３３，９２９円

募金実績

５，３０９，３２７円

歳末たすけあい募金

ひとり暮らしの高齢者のために

・年末年始の見守りお節料理の宅配

・地域交流のためのクリスマス会を開催

・年末年始の住民によるたすけあい活動

 や交流事業に対する助成

障がい児・者のために

地域のために

・被災された方の支援

復興のために

災害時における支援

・大規模災害発生の備え

川原代町小屋地区　花丸区

中郷区　　　　　紅葉内区

中坪区　　　　　川原代町西道内区

芳黄区町内会　　知手区

姫宮区　　　　　砂波区

道仙田区　　　　紅葉内住宅区

ｺｰｼﾞｨﾀｳﾝ竜ケ崎自治会

●久保台地区

中根台１丁目自治会　中根台２丁目自治会

中根台３丁目自治会　中根台４丁目自治会

中根台５丁目自治会　久保台自治会

別所町区　　　　　 星の郷自治会　　 　

久保台四季の丘自治会  長山前自治会

若柴１自治会　　　　若柴２自治会

若柴町３自治会　　　佐貫１自治会

佐貫２丁目自治会　　 佐貫３丁目自治会

佐貫４－１自治会　　 佐貫４－２自治会

佐貫南区　　　　　 　佐貫西口町会

中佐貫自治会　　　　 浅間ケ浦自治会　　　

庄兵衛新田自治会　 　佐貫町昭和自治会　　

佐貫台自治会　　　 　マンハイム佐貫自治会　

小通幸谷１区　　　　 小通幸谷２区自治会　

南中島町南１区　　　 南中島町北１区　　　

南中島２区　　　　 　川崎自治会　　　　　

パルスグランレジオ管理組合 わかさ自治会

エンゼルハイム佐貫第６自治会

●馴柴地区

上泉区　　　　　　下泉区

上貝原塚区　　　　中貝原塚区

下貝原塚区　　　　女化区

松ケ丘１区会　　　松ケ丘２区会　　　

松ケ丘３区会　　　松ケ丘４区会　　　

藤ケ丘２区　　　　藤ケ丘３丁目区　　

藤ケ丘４丁目自治会　藤ケ丘５丁目自治会　

藤ケ丘６区　　　　藤ケ丘７区　　　　

城ノ内１丁目自治会　城ノ内２丁目自治会

上羽原区　　　　

●馴馬台地区

馴馬町下宿区　　馴馬町上宿区

馴馬町水表区　　平台１丁目自治会

平台２丁目自治会　平台３丁目自治会

平台４丁目自治会　平台五丁目自治会　

小柴二丁目自治会　小柴３丁目自治会　

ステラ壱番街自治会

長山１丁目自治会　長山２丁目自治会　

長山３丁目自治会　長山４丁目自治会　

長山５丁目自治会　長山７丁目自治会　

長山８丁目自治会

愛戸区　　　　出し山１区　 

出し山２区　　野原町内会

緑町町内会　　根町北区

根町南区　　　根町下区　　　

田町町内会　　横町町内会　　

城下町内会　　上町上区　　　

上町下区　　　上町東区　 　 

栄町町内会　　下町上北自治会　 

下町上南自治会　　下町東区　　　　 

砂町上区　　　砂町下区    　

富士見１区　　富士見２区    

馴馬町中曽根区

石建　貴美子　　石塚　光男　　大野　智子　　金澤　要　　　　　　

木村　武　　　　栗山　幸三　　黒田　慶子　　鈴木　佐和　　

鈴木　孝子　　　田賀　直樹　　寺部　洋子　　根本　彰

廣瀬　茂　　　　船曳　藤一　　山西　健之　　山本　隆文

油原　成子　　　匿名３人

龍ケ崎小学校　　 八原小学校　　　 川原代小学校

松葉小学校　　　 長山小学校　　　 馴柴小学校

久保台小学校　 　城ノ内小学校　　 龍ケ崎中学校　　

長山中学校　　　 中根台中学校　　 あすなろ保育園  

しらはね認定こども園　  ながと夢認定こども園　

学校募金（校内・園内での募金活動） 個人募金

募金及び募金活動にご協力いただいた方々をご紹介します

●龍ケ崎地区 ●川原代地区 ●長山地区●八原地区

戸別募金 住民自治組織の方々のご協力のもと募金をいただいた各地区の皆さま
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や行～

ま行

は行

な行

た行

さ行

か行

あ行

民生委員児童委員の方々のご協力のもと募金をいただいた法人事業所や団体の皆さま法人・団体募金

秋本脳神経外科

朝野循環器内科クリニック

荒川行男税理士事務所

飯島歯科医院

飯野屋酒店　

池田病院

いしかわクリニック

(有)石浜テント

(株)伊勢喜屋工務店

(株)伊勢喜屋不動産　

(株)伊藤商店

茨城日産自動車(株)竜ケ崎店

ilk hair salon

税理士法人岩田会計

魚丼ぬくもり通り店

牛尾病院

うちだ医院

永福寺

(有)エターナルトップテニススクール

(有)扇屋

(有)櫻文工業

(有)大久保プレス工業所

御菓子司国華堂

(株)オカベ

オカモト(株)茨城工場

おかもと接骨院

(株)小川建材

オクダクリーニング

(株)OCHIAI

大野和巳土地家屋調査士事務所

さいとう整骨院

(株)酒井家具

(株)桜井建材コーポレーション

櫻井建設工業（株）

(有)桜井工芸

佐藤建設(株)

(有)佐貫タクシー

佐貫プラザホテル

(有)サプリ　

三荘工業(株)

(株)SANBI

シナネンアクシア(株)茨城支店

清水自動車(株)

(有)シミズ自販

下沼萬裕税理士事務所

昭栄産業

(株)常陽牧場

しらはね認定こども園

仁寿整骨院

新中央航空(株)

(株)新都市ライフホールディングス

(株)菅原造花店

(有)スター調剤薬局

スバル龍ケ崎自動車（株）

(有)高橋設備

宅配クック1・2・3

チャイニーズレストラン金龍

つくば建築設計事務所(株)

つくばの里工業団地運営協議会

(有)鶴舞家

東亜介護福祉事業共同組合

東洋鍛工(株)竜ヶ崎工場

特別養護老人ホーム龍ケ岡

トシン電機(株)竜ヶ崎営業所

ドックサロン＆ホテルNOSCA

ドックハウス ハナ

(有)豊島設備工業

ドラゴン指圧治療院

小さな森の家龍ケ崎会館　

(有)ハートエクステリア

(有)萩原清掃社

(株)羽原工務店

はましん　　　

BBガレージ

ヒーリングサロン優貴

薬師寺そば店

薬方堂　　　

柳屋木工所

(株)山寿産業

山村医院　　

山本医院

NPO法人ユーアンドアイ

ユキ美容室　

洋風食卓れべる

横濱家系ラーメンたくみ家 龍ケ崎店

吉田歯科クリニック

吉田電気

読売新聞竜ケ崎ニュータウン店

読売センター龍ヶ崎

龍ヶ崎カントリー倶楽部

龍ケ崎済生会病院

龍ケ崎市まちづくり・文化財団

竜ケ崎車輛(株)

竜ケ崎食肉事業協同組合

龍ケ崎長山郵便局

竜ヶ崎仏教会

龍Tennis

RELASY

わかさ羽原ビレッジ グループホーム美里

若柴長寿会

(株)若柴トレーディング

(株)One＆Only

匿名　２件

鍵久金物店

カクイチA-SITE竜ヶ崎店

カットハウススズキ

(有)カットハウスレオ

桂不動産(株)竜ヶ崎支店

かばんと人形の成島

川上商事(株)

牧歯科医院

増川建設(株)

増川設備工業(株)

(株)増田タイヤ商会

増山清治税理士事務所

松ケ丘歯科医院

松葉サイクル

松葉歯科医院

まつもと接骨院

(有)丸池電機工業所

満願寺　

水戸信用金庫龍ケ岡支店

水戸信用金庫龍ケ崎支店

みやおか整形外科クリニック

メイクハウス中村

麺や　まさき

(株)モチマル

もみの木

(株)諸岡

(有)諸岡　　

(株)諸岡地下開発工業

中澤自動車整備工場

ながと夢認定こども園

中村税理士事務所

(株)ニューライフ

認定こども園あいゆう園

根本医院

(株)ネモ建築設計

野上小児科医院

(株)野口一雄商店

野村歯科医院

☎0297-62-5176

川端石材店

NPO法人川原代おたすけ隊

(有)川原代自動車電機工業所

関東車輌(株)

関東乳業(株)

(有)菊地金物店

(株)　仙

(有)キタザワ

(株)協和

久保台整骨院鍼灸院 漢方薬店

倉沢印刷(株)

栗山電気(株)

こころ整体院

(有)小林ランディック　

ビセラル(株)竜ケ崎営業所

ピノノワール

ひまわり眼科クリニック

(株)平川建設

ヒラデ・スタイル(株)

ひろせ薬局

フィード・ワンフーズ(株)

(株)フジコー龍ケ崎営業所

藤井産業(株)

不二建設(株)

富士特殊金型(株)竜ケ崎工場

富士見幼稚園　　

ブリアン

ヘアカット1200

(有)ベルアソシエィツ

ヘルパーステーションゆうき

北三(株)

(株)ホルチン商事

茨城県共同募金会

龍ケ崎市共同募金委員会

☎0297-62-5176

【問い合わせ先】

募金箱設置協力

龍ケ崎市市民交流プラザ

(公財)龍ケ崎市まちづくり・文化財団

各コミュニティセンター（１３か所）

ウエルシア薬局（株）（４か所）

（龍ケ崎佐貫店・龍ケ崎緑町店・

　龍ケ崎長山店・龍ケ崎馴馬店）

街頭募金（活動協力）

愛国学園大学附属

　　 龍ケ崎高等学校

高校生ボランティア

大学生ボランティア

ジュニアボランティア

七
七七

スペース龍扇様と萩原会長

街頭募金の様子

（龍ケ崎市駅）

スペース龍扇

(株)セイビ

セゾンホーム

セブン-イレブン龍ケ崎市総合体育館前店



　この広報紙を「音訳」して、市内の視覚に

障がいのある方へ郵送しています。

　ご希望の方は、龍ケ崎市社会福祉協議会ま

でご連絡ください。

社協からのお知らせ Ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ

令和７年度長寿大学の受講生を募集します︕

受講料 年間　１,５００円　　

令和７年３月２８日（金）　

会員募集中

★お申し込みされた方には、後日通知にて詳細をお知らせします

日　程

申込締切

毎月１回（６０分程度）　全１１回

【第１回は、令和７年４月１７日（木）午後１時３０分】

　長寿大学は様々なテーマのもと教養を深め、地域交流の場として、高齢者の

生きがいづくりに貢献しています。お誘いあわせの上、ぜひご参加ください。

場　所

対　象

大昭ホール龍ケ崎（龍ケ崎市文化会館）　ほか

市内在住で概ね６０歳以上の方

総合福祉センター

☎ 0297-62-5851

申し込み・問い合わせ先

野外学習の様子（１１月）

龍ケ崎市社会福祉協議会 ・高齢者福祉センター

・指定特定相談事業所

・障害福祉サービス事業所あざみ

☎ 0297-６２-５８５１

☎ 0297-６２-７６２８

龍ケ崎市総合福祉センター 

ふるさとふれあい公園 

☎ 0297-６４-２７７２障害福祉サービス事業所 ひまわり園

元気サロン松葉館 ☎ 0297-66-6422

☎ 0297-62-5176
Fax　0297-６２-５５７５ Fax 0297-６２-７７８９

0297-６４-４３３５

0297-75-6114

中央支所
☎/Fax

☎/Fax

龍ケ崎市社会福祉協議会　連絡先

（交流サロンりゅう・福祉の店りゅう）

佐貫西口支所
（まいりゅうサロン・福祉の店まいりゅう）

※掲載内容は、状況により変更となることがあります。ご了承ください。

利用できる日時など、詳細は各施設にお問い合わせください。

※３月３１日（月）をもって「イベント備品貸出事業」

を終了いたします。ご理解のほどよろしくお願いいた

します。

皆さまの日常生活での「困りごと」を、知識と経験のある相談員が親身に

対応し、解決に向けたお手伝いをします。相談は無料で秘密は厳守します。
社協の無料相談ご案内

お琴の演奏会（７月）

受付開始 令和７年度のボランティア活動保険受付中
　令和６年度の保険は、令和７年３月３１日で補償期間が

終了します。これまで加入されていた方も、４月以降は改

めて加入する必要があります。

●その他のプランとして、「ボランティア行事用保険」

「福祉サービス総合補償」「送迎サービス補償」があり

ます。詳しくはお問い合わせください。

●ボランティア活動保険

基本プラン 天災・地震補償プラン

年額３５０円 年額５００円

ケガや食中毒、熱中症、

特定感染症などを補償

（死亡・入院・通院等）

基本プランに加え、地震

・噴火・津波に起因する

死傷を補償

【法律相談】 【心配ごと相談】

　24

　24

定 員  ３人 ※定員を超えた場合は抽選

時 間　午後１時３０分～（１人あたり４５分）

　　９日（金）　２３日（金）

　１１日（金）　２５日（金）

要予約

開　催　日 申込方法 相談員

 ４月

 ５月

　１３日（金）　２７日（金） ６月

弁護士

会 場  保健福祉棟（社会福祉協議会受付）

相談員申込方法開　催　日

 ８日(火)　１５日（火）

 １３日(火)　２０日（火）

 ３日(火)　１７日（火）

会 場 保健福祉棟（社会福祉協議会受付）

時 間　午後１時３０分～４時３０分（最終受付：午後４時）

心配ごと

 相談員
予約不要

 ４月

 ５月

 ６月

定 員  先着順で受付 

詳細はこちら

ふくしの保険ＨＰ

事業終了のご案内
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